Mit konsequenter Mundhygiene Zahnfleischentziindungen vorbeugen

Die Hauptursache von Zahnfleischentziindungen (Gingivitis)
ist die Bildung von Zahnbelag am Zahnfleischrand. Aber auch
bestimmte Medikamente kénnen eine Zahnfleischentziindung
beglnstigen. Zahnbelag enthalt Bakterien, die das Zahnfleisch
angreifen und eine Entziindung hervorrufen. Oft bleiben
leichte Entziindungen unbemerkt, da sie nicht schmerzen.
Gelegentliches Zahnfleischbluten beim Zadhneputzen kann ein
Symptom flr eine Entziindung sein. Wenn gegen den Zahnbe-
lag, die Entziindung und die Entwicklung der Bakterien nichts
unternommen wird, kann der gesamte Zahnhalteapparat
angegriffen werden. Vorbeugend ist daher eine richtige und
konsequente Mundhygiene das Mal3 aller Dinge. Die regelma-
Bige Zahnreinigung mit Zahnburste und Zahnseide ist hier-

von Beldgen und der Zahnarzt kann Bakterien beseitigen und
eventuelle Entziindungen stoppen. Mundsptlungen verhindern
erneute Infektionen. Falls dennoch eine Entziindung aufgetreten
ist, kdnnen verschiedene MalSnahmen zur Verminderung der
Keimzahl und Behandlung der Entziindung ergriffen werden.

Ubrigens: Der bundesweite Tag der Zahngesundheit” am 25.
September steht dieses Jahr unter dem Motto ,Gesund beginnt
im Mund - Superkraft Spucke”! Speichel tragt nicht nur mal3geb-
lich zur oralen Gesundheit bei, er spielt auch eine wichtige Rolle
fur die Allgemeingesundheit, etwa indem er uns vor Krankheits-
erregern schutzt und den Blutdruck reguliert. Weitere Informatio-
nen finden Sie unter (www.tagderzahngesundheit.de)

bei die Grundlage. Eine professionelle Zahnreinigung befreit

CB 12 Mundspiillosung* Oroben Mundspiilung®
250 ml L6sung 150 ml

Neutralisiert nicht Bei Apthen, Zahnfleischentziindungen, sowie
nur die Ausloser fur kleinen Verletzungen im Mundraum.
unangenehmen
Atem, sondern ver-
hindert gleichzeitig
die Neubildung.

gespart**

gespart**

7,99 ¢

UVP: 9,95€
Entspricht: 31,96 €/Liter

11,19 €

UVP:14,00 €
Entspricht: 74,60 €/Liter

Geeignet fur Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Enthalt Alkohol.

Pyralvex*
10 ml Lésung

Pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung
in der Mundhohle bei Entzindungen des
Zahnfleisches und der Mundschleimhaut.

Pyralvex
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11,19 €

Statt bisher: 14,96 €
Entspricht: 1119,00 €/Liter

Wirkstoffe: Trockenextrakt aus Rhabarberwurzeln (1:0,15) entsprechend 48 mg
Hydroxyanthracen[1]derivate, berechnet als Rhein, Auszugsmittel: Ethanol 60 % 0,5
g Salicylsaure (Ph. Eur) 0,1 g Sonstige Bestandteile: Ethanol 96; Zur Anwendung bei

25%

gespart**

Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren; Das Arzneimittel enthalt 59,5 Vol.-% Alkohol.

Top-Produkt zum Top-Preis im September:

Voltaren Schmerzgel forte*
100 g Gel

Zur lokalen Behandlung von Schmerzen bei
Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen.
Wirkt bis zu 12 Stunden.

Top-Preis:

15,99 ¢

Statt bisher: 22,88 €
Entspricht: 159,90 €/Kg

gespart**
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Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche tber 14 Jahren: Zur lokalen, symptomati-
schen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen
Uber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthalt Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und ein eukalyptushaltiges Parfum

Omep Hexal 20 mg*
14 Kapseln

Blockiert die Magensdure-
produktion. Wirkt langan-
haltend und zuverldssig
bei Sodbrennen.

< P E

11,35 ¢

Statt bisher: 14,96€
Entspricht: 0,81 €/Kapsel

Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiete: kurzzeitige Behandlung von Refluxbeschwerden (z. B. Sodbrennen, Saurertickfluss)
bei Erwachsenen. Warnhinweise: Enthalt Sucrose. Die beigeflgte Trockenmittel-Kapsel darf nicht geschluckt werden

gespart**

Treffpunkt Gesundheit

THOMAPYRIN CLASSIC*
20 Tabletten

Die bewahrte 3-fach Power bei Kopfschmerzen.
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6,59 ¢

Statt bisher: 8,82 €
Entspricht: 0,33 €/Tablette

Wirkstoffe: Acetylsalicylsaure, Paracetamol und Coffein. Fir Erwachsene und Jugendliche
ab 12 Jahren bei akuten leichten bis maBig starken Schmerzen. Enthalt Lactose.

gespart**




Gingium 120 mg*
120 Filmtabletten

UnterstUtzt bei Beschwerden wie
Geddachtnisstorungen, Konzent-

rationsstérungen, Niedergeschla-
genheit, Schwindel, Ohrensausen.

42 %

gespart**

[ ————

Top-Preis: =

& B =%
i litter-Trockenaxifak
’ € o Bnlnaskuﬂnulilug::::::::
Statt bisher: 92,99€ \ e onns o

Entspricht: 0,45 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer altersbedingten kogniti-

ven Beeintréchtigung und der Lebensqualitét bei leichter Demenz. Enthalt Lactose und Glucose.

Centrum Vital+

Schlaf & Immunsystem *
30 Tabletten

Hochwertiger Nahrstoffkomplex
fur erholsamen Schlaf, Immunsys-
tem und Zellregeneration.

Centrum

SCHLAF &
IMMUNSYSTEM

T

15,95 € (/x4

UVP: 19,95 €
Entspricht: 0,53 €/Tablette

1 Tablette pro Tag mit Flissigkeit, abends, kurz vor dem Schlafengehen. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Wenn Sie weitere Nahrungserganzungsmittel einnehmen, lesen Sie die Produktangaben, weil sie den gleichen
Nahrstoff enthalten konnen. Fir schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen.

VoltaDexlbu 200 mg*

20 Filmtabletten

Schnelle & Effektive
Schmerzlinderung bei Kopf-
schmerzen, Zahnschmer-
zen, Regelschmerzen. Wirkt
bereits nach 15 Minuten.

9,25 ¢

Statt bisher: 12,19 €
Entspricht: 0,46 €/Filmtablette

Wirkstoff: Dexibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von akuten leichten bis
maBig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Kopfschmerzen.

Biochemie DHU 5 Kalium
phosphoricum D6*
e

200 Tabletten

Das genaue An-
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wendungsgebiet
gespart**

HALSOM

’Voli'aDembu

Schmerztabletten | 200mg
Dmm hinn bk mifig starken Schmerzon wie

Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen

Virkstoff 20
Dexibuprafen Tableteen .

24%

gespart**

erlautern wir lhnen
Kaliwm
sehr gerne. plosshericem

9,87 ¢

Statt bisher: 12,65 €
Entspricht: 0,05 €/Tablette

Registriertes hom&opathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.

MometaHexal*
18 g Nasenspray flir 140 SpriihstoB3e

Bekampft Heuschnupfen-Beschwerden mit
Langzeitwirkung. Macht nicht mide.

24 Stunden

24%

16,89 ¢

Statt bisher: 22,24 €
Entspricht: 938,33 €/Kg

Wirkstoff: Mometasonfuroat (als Mometason-17-(2-furoat) 1 H20). Anwendungsgebiete: MometaHEXAL® Heuschnupfenspray wird bei Er-
wachsenen zur Behandlung der Beschwerden eines Heuschnupfens (saisonale allergische Rhinitis) angewendet, sofern die Erstdiagnose des
Heuschnupfens durch einen Arzt erfolgt ist. Warnhinweis: Enthélt Benzalkoniumchlorid

Euphrasia Augentropfen®

gespart**

10x0,5 ml
Anthroposophisches Arzneimittel
bei gerdteten, gereizten Augen. e
Auch zur Behandlung allergischer WALA
Bindehautentzindung. w
Euphrasia
Augentropfen
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8,79 ¢

Statt bisher: 11,27 €
Entspricht: 1758,00 €/Liter

gespart**

Euphrasia Augentropfen. Anwendungsgebiete gemaB der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehéren: Strukturie-
rung des Flussigkeitsorganismus im Augenbereich, zB. katarrhalische Bindehautentzindung.

Prostagutt duo 160mg/120mg*
120 Weichkapseln

Bessert die Beschwerden
beim Wasserlassen bei einer
gutartigen Vergré3erung

| Prostagutt

der Prostata, ohne die Ver- _ il
gréerung zu duo 1&0mgf120m9
beheben.
*
45,97 ¢ 4
Statt bisher: 59,70 €

Entspricht: 0,38 €/1Weichkapsel

Mutterkraut HEUMANN 200 mg*

30 Filmtabletten

Traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Vorbeugung von
migraneartigen Kopfschmer-
zen. Wirkt friihzeitig, bevor der
Schmerz entsteht.

11,09 €

UVP: 14,99 €
Entspricht: 0,37 €/Filmtablette

Mutterkraut
HEUMANN

200 mg F|Imtahlctten

Mtk rast-Fubs!

gespart**

Wirkstoff: Mutterkraut (Tanacetum parthenium)-Pulver. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Anwendungsgebiete: traditionelles pflanzliches Arznei-

mittel zur Vorbeugung von migréneartigen Kopfschmerzen, nachdem durch einen Arzt schwerwiegende Grunderkrankungen ausgeschlossen
wurden; ausschlieBlich aufgrund langjéhriger Anwendung registriert. Der Anwender sollte bei fortlaufenden Krankheitssymptomen oder beim

konsultieren.

Linola Handcreme
75 ml Creme
Fur sehr trockene, rauhe oder rissige Hande.

Hand

mit wertvoldlen
Linpisaunsn
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6,48 € (i

gespar
UVP: 8,10 €
Entspricht: 86,40 €/Liter

Doppelherz system Kollagen

11.000 plus*
30 Trinkflaschchen

Enthalt Nahrstoffe, die zur
Gesundheit des Bewe-
gungsapparates und zum
Zellschutz beitragen.
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VITAMIN C'+D
KNOCHEN + KNORPEL'

¢
29,95 €

UVP:39,95 €
Entspricht: 1,00 €/Stuick

Bepanthen Augen- und

Nasensalbe?
10 g Salbe

Fordert die Heilung kleiner Wun-
den. Die Funktionsfahigkeit wird

wiederhergestellt und Beschwer-
den nachhaltig gelindert.

6,49 ¢

Statt bisher: 8,48 €
Entspricht: 649,00 €/Kg
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gespart**

Wirkstoff: Dexpanthenol (bei Bepanthen® Antiseptische Wundcreme zusétzlich: Chlorhexidinbis (D-gluconat). Anwendungs-

gebiete: Zur Unterstltzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Hautschadigungen an der Hornhaut, Bindehaut bzw.

Hametum Hamorrhoidensalbe?
25 g Salbe

Lindert Symptome wie
Juckreiz und Brennen.
Versorgt die Haut mit
der notwendigen
Feuchtigkeit.

9,85 ¢

Statt bisher: 12,95 €
Entspricht: 394,00 €/Kg

Wirkstoff: Hamamelisblétter- und -zweigedestillat. Zur Besserung der Beschwerden in den Anfangsstadien von Hamorrhoidal-
leiden.

Rausch Spezial-Shampoo

mit Weidenrinde
200 ml

Befreit nachhaltig und mild von
fettigen Schuppen. Mildert den
Juckreiz.

i3"-Hametum

Himorrhoidensalbe

gespart**

21%

10,98 ¢

UVP: 13,90 €
Entspricht: 54,90 €/Liter

gespart**

Tromcardin complex*
120 Tabletten

Erganzende bilanzierte Didt g
zur didtetischen Behand- P
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23,99 ¢

UVP: 29,95 €
Entspricht: 0,20 €/Tablette

gespart**

Auftreten anderer als in der Packungsbeilage erwéahnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige qualifizierte Person

Nasenschleimhaut.Enthalt Wollwachs.

0%

Vorteils-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel lhrer

Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,

Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Gliltig vom 01.09.2025 bis zum 30.09.2025.




