Pollenallergie - Die Beschwerden in den Griff bekommen

Wenn die Natur langsam wieder erwacht, spuren das Heu-
schnupfen-Allergiker in der Regel ziemlich schnell, denn
Friihling und Pollenflug kommen Hand in Hand. Haben die
BlGtenpollen dann Kontakt mit den Schleimhauten der Nase
und Atemwege, wird bei Allergikern eine Abwehrreaktion
unterschiedlicher Auspragung hervorgerufen. Der aktuelle
Pollenflugkalender zeigt Ihnen auf, wann, mit welchen Bliten
zu rechnen ist.

Die Pollenallergie ist eine Immunreaktion des Korpers auf nicht-
infektiose Fremdstoffe, konkret den Blitenpollen verschie-

NasAllegra®
23 g Nasenspray

Zur Linderung der
Beschwerden der

6 ml Augentropfen

Zur Behandlung
und Vorbeugung

e

mittelschweren bis Nasnuegrif von Symptomen
schweren saisonlaen der saisonalen
allergischen Rhinitis allergischen Binde-
(Heuschnupfen) bei 1 hautentziindung bei
Erwachsenen. Heuschnupfen.
Wirkt innerhalb
10 Minuten.

ANTRRLLERGIXUM
{ELSCHNUPFENSPRAY

16,89 € =1/

Statt bisher: 21,99 €
Entspricht: 734,35 €/Kg

137 Mikrogramm/50 Mikrogramm pro SpriihstoB, Nasenspray, Suspension. Wirkstoffe:
Azelastinhydrochlorid und Fluticasonpropionat. Warnhinweis: Enthalt Benzalkonium-
chlorid. Anwendungsgebiet: Linderung der Symptome der mittelschweren bis schwe-
ren saisonalen allergischen Rhinitis (Heuschnupfen) bei Erwachsenen, nach arztlicher
Erstdiagnose und wenn die Anwendung eines intranasalen Antihistaminikums oder
Kortikosteroids allein nicht ausreicht.

Statt bisher: 13,98 €
Entspricht: 1765,00 €/Liter

Allergodil akut®
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10,59" €

Wirkstoff: Allergodil enthélt Azelastinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Behandlung
und Vorbeugung der Symptome der saisonalen allergischen Konjunktivitis bei Er-
wachsenen und Kindern ab 4 Jahren. Behandlung der Symptome der nicht saisonalen
(perennialen) allergischen Konjunktivitis bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren.

denster Pflanzen. Der Korper schiittet Histamin aus und reagiert
mit Entziindungszeichen und der Bildung von Antikorpern. Die
Lebensqualitdt der Betroffenen, wird durch tranende und jucken-
de Augen, FlieBschnupfen, Niesattacken oder auch Atemnot
teilweise erheblich beeintrachtigt.

Bei akuten Beschwerden, wie auch zur Vorbeugung, halten wir in
dieser Zeit eine Auswahl unterschiedlicher Medikamente fir Sie
bereit, um die oft massiven Beeintrdchtigungen der Lebensquali-
tat zu reduzieren. Wir helfen Ihnen gerne dabei, Ihre Beschwer-
den kurz- und auch langfristig zu lindern!

Allergodil akut?

10 ml Nasenspray

Antiallergisch wirksames
Nasenspray zur sympto-
matischen Behandlung
von Heuschnupfen.
Wirkt bereits nach

15 Minuten.
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gespart**

*
9,99 ¢
Statt bisher: 12,97 €

Entspricht: 999,00 €/Liter

Wirkstoff: Allergodil enthélt Azelastinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Ist ein
Antiallergikum/Antihistaminikum. Zur symptomatischen Behandlung der saisonalen
allergischen Rhinitis (Heuschnupfen) bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern
ab 6 Jahren.

gespart**

Top-Produkt zum Top-Preis im Marz:

Voltaren Schmerzgel forte*
100 g Gel
Zur lokalen Behandlung von Schmerzen bei

Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen.
Wirkt bis zu 12 Stunden.

Top-Preis:

15,99 ¢

Statt bisher: 22,88 €
Entspricht: 159,90 €/Kg

0%
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Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche tber 14 Jahren: Zur lokalen, symptomati-
schen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen
Uber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthalt Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und ein eukalyptushaltiges Parfum

Gingium 120 mg*
120 Filmtabletten

Unterstltzt bei Beschwerden
wie Geddchtnisstorungen,
Konzentrationsstorungen,
Niedergeschlagenheit,
Schwindel, Ohrensausen.
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gespart**

Top-Preis:

53,89 ¢

Statt bisher: 92,99€
Entspricht: 0,45 €/Filmtabletten

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blétter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer alters-
bedingten kognitiven Beeintrachtigung und der Lebensqualitat bei leichter Demenz. Enthalt Lactose und Glucose.

Treffpunkt Gesundheit

LoranoPro 5mg*
50 Filmtabletten

Bei verstopfter Nase, juckenden und tranenden Augen sowie Juck-
reizam Gaumen bei allergischem Schnupfen sowie bei Nesselsucht.
Wirkt schnell und bis zu 24 Stunden ohne mude zu machen.

LoranolAi®@

AmgF
Antialiergikum

50 pilrw sl N2

* o
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’ gespart**
UVP:30,58 €
Entspricht: 0,47 €/Filmtablette

Wirkstoff: Desloratadin. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Symptomatik bei
allergischer Rhinitis und Urtikaria bei Erwachsenen und
Jugendlichen ab 12 Jahren.



IbuHEXAL akut 400 mg*

20 Filmtabletten

Schmerzstillend und ent-
ziindungshemmend bei
Fieber und leichten bis mafig
starken Schmerzen.

5,39 ¢ 25%

gespart**
Statt bisher: 7,18 €
Entspricht: 0,27 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis maBig starken Schmerzen, wie Kopf-, Zahn-, Regel-

IbuHEXALakut
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schmerzen, Fieber. Warnhinwesis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Vitasprint B12*
30 Trinkflaschchen

Traditionell angewendet zur
Besserung des Allgemeinbefin-
dens. Sorgen fur Kraftreserven
und unterstUtzen Konzentration
und Leistungsfahigkeit.

10%

gespart**

40,49 ¢

Statt bisher: 44,99 €
Entspricht:1,35 €/Trinkfldschchen

Doppelherz system Kollagen

11.000 plus*
30 Trinkflaschchen

Enthalt Nahrstoffe, die zur 5;5;#::* = _
Gesundheit des Bewegungs- [Bmc_li system —

apparates und zum Zellschutz

beitragen. KOLLAGEN n.ocorPLus
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29,95 € (1)

UVP: 39,95€
Entspricht: 1,00 €/Trinkfldschchen

LINOLA Hautmilch*

200 ml Lotion

Gut geeignet fUr die tagliche Basispfle- A
ge bei allen Formen trockener oder zu =
Neurodermitis neigender Haut. Hatiemlich

oy

20%

gespart**

12,19 €

UVP: 15,25 €
Entspricht: 60,95 €/Liter
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Pyralvex*

10 ml Lésung

Pflanzliches Arzneimittel zur An-
wendung in der Mundhohle bei
Entziindungen des Zahnfleisches
und der Mundschleimhaut.
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Statt blsher. 15,97€
Entspricht: 1198,00 €/Liter

Wirkstoffe: Trockenextrakt aus Rhabarberwurzeln (1:0,15) entsprechend 48 mg Hydroxyanthracen[11derivate, berechnet als Rhein, Auszugsmittel: Ethanol
609% 0,5 g Salicylsaure (Ph. Eur) 0,1 g Sonstige Bestandteile: Ethanol 96; Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren; Das Arzneimittel
enthalt 59,5 Vol-% Alkohol.

Tebonin Intens 120 mg*
60 Filmtabletten

Pflanzlicher Wirkstoff zur Leistungsstarkung des Gehirns und zur
Durchblutung. Hilft bei Gedachtnis-
schwache, Konzentrationsstorun-
gen, nachlassender Merkfahigkeit,
Schwindel und Ohrenrauschen.
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Statt bisher: 56,70 €
Entspricht: 0,74 €/Filmtablette

Wirkstoff. Ginkgo-biloba-Blétter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von himorganisch bedingten geistigen Leistungs-
einbuBen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei fortschreitender Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fahigkeiten (dementielles
Syndrom) mit den Hauptbeschwerden: Gedachtnisstorungen, Konzentrationsstorungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Das
individuelle Ansprechen auf die Medikation kann nicht vorausgesagt werden. Bevor die Behandiung mit Ginkgo-Extrakt begonnen wird, sollte geklart werden,
ob die Krankheitsbeschwerden nicht auf einer spezifisch zu behandelnden Grunderkrankung beruhen

Oroben Mundspiilung®
150 ml

Bei Apthen, Zahnfleischentziindungen,
sowie kleinen Verletzungen im Mund-
raum.

20%

11,68 ¢

UVP: 14,60 €
Entspricht: 77,87 €/Liter

Geeignet fiir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Enthalt Alkohol

Carmenthin bei Verdauungs-

storungen*
14 Weichkapseln

Pflanzliches Arzneimittel bei
leichten Krampfen im Magen-
Darm-Bereich, Blahungen,
Vollegefiihl.

11,39 ¢

Statt bisher: 14,95€
Entspricht: 0,81 €/Weichkapsel

Anwendungsgebiete: Dyspeptische Beschwerden, besonders mit leichten Krampfen im Magen-Darm-Bereich, Bldhungen, Vollegefiihl

gespart**
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Zovirax Lippenherpescreme?

2 g Creme

Bekampft kraftvoll die
Lippenherpesviren und
verkUrzt die Schmerz- und
Heilungsdauer.

9,19 ¢

UVP:12,10€
Entspricht: 4595,00 €/Kg

Wirkstoff: Aciclovir; Anwendungsgebiete: Zur lindemden Therapie von Schmerzen und Juckreiz sowie zur Beschleunigung der Krusten-

gespart**

bildung beim naturlichen Heilungsverlauf von akuten Episoden wiederholt auftretender Lippenbléschen (rezidivierender Herpes labialis).

Warnhinweis: Enthalt Cetylstearylalkohol, Propylenglycol und Natriumdodecylsulfat.

Meridol Mundspillung*

400 ml Lésung

Ergdnzung zur taglichen Mundhygiene. Be-
kampft die Bakterien, die sich bevorzugt am
Zahnfleischrand ansiedeln und die Haupt-

ursache fur Zahnfleischentziindungen sind.

meridol Dl
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8,99 ¢

Entspricht: 22,48 €/Liter

Meridol Mundspillasung ist eine medizinische Mundspillasung ohne Alkohol. Sie st fiir Kinder ab dem vollendeten 6. Lebensjahr, Jugendliche u.
Erwachsene geeignet.

Traumeel S*

100 g Creme

Mit natUrlichen Inhaltsstoffen, wie Arnika, Calendula, Hamamelis
und Beinwell.
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gespart**
Statt bisher: 18,98 €
Entspricht: 145,90€/Kg

Registriertes homaopath. Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therap. Indikation. Warnhinweise: Enth. Cetylstearylalkohol

RETTERSPITZ Wasser auBlerlich?
350 ml Flussigkeit

Zur duBerlichen Anwendung bei
stumpfen Verletzungen, Muskel-
schmerzen und Venenbeschwerden.
Wirkt entzindungshemmend und
schmerzlindernd.

12,69 € (U

UVP: 15,90 €
Entspricht: 36,26 €/Liter

Bepanthen Wund- und Heilsalbe*
100 g Salbe

Zur unterstitzenden Behandlung oberflachlicher Haut- und
Schirfwunden.

& WLIND- UND

pﬂnthen HEILSALBE

14,79 € (-

Statt bisher: 19,78 €
Entspricht: 147,90 €/Kg

Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebete: Zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflichlichen leichten Haut- und Schleimhautschédigungen; Enthalt
Wollwachs, Stearylalkohol und Cetylalkohol

Olivenol Gesichtspflege

50 ml Creme

Gesichtspflege mit toska- /
nischem Olivendl. Mandel-, s
Avocado- und Weizenkeimol /

verhindern das Austrocknen
der Haut.

12,99 ¢

UVP: 16,49 €
Entspricht: 259,80 €/Liter

gespart**

0%

Vortells-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer

Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,
Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Gliltig vom 01.03.2026 bis zum 31.03.2026.




